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Le + Tradition Sarthoise
RILLETTES MAISON
DE PORC FERMIER
LABEL ROUGE DE LA SARTHE
Médaillée d'or au concours
général agricole Paris 2020

VERRINES &
BROCHETTES

Le + Tradition Sarthoise
<« LE REFRAIN »

romage fermier Bio Sarthois

Le + Tradition Sarthoise

BOUDIN NOIRET BOUDIN ANTILLAIS
A base de porc fermier Label Rouge de la Sarthe, d'oignons frais,
d'eeufs fermiers de Loué Label Rouge et de la créme au lait cru fermier
Concours International du Meilleur Boudin de Mortagne au Perche

boudin noir 2020 : Médaille Argent
boudin antillais 2010 et 2011: Médaille d'Or
2012, 2008 et 2007 : Médaille de Bronze




Le + Tradition Sarthoise
Toutes nos fabrications traits,
Oeufs de Loué fermiex > - &
Le + Tradition Sarthoise
MINI CUILLERE
EN BOIS
fournie avec la verrine
> &

faites avec des

CUILLERES

LES CANAPES

COCKTAILS

COCKTAIL dinatoire

- Mises en bouche sarthoises 6€75
(mini rillons et boudin noir)

- 1 verrine tartare de saumon
ou 1 Verrine a la creme de carotte et céleri

- 1 Cuillére de tartare de beeuf a la provencale
ou 1 cuillere océane gambas

+ 2 mini saucissons secs assortis

- 3 canapés assortis (saumon fumé Label Rouge,
rillettes porc fermier Label Rouge, jambon
Bayonne)

par personne

11¢95

par personne

COCKTAIL dinatoire « COMPLET »

- Mises en bouche sarthoises
(mini rillons et boudin noir)

- 1 verrine tartare de saumon ou 1 Verrine a la
creme de carotte et céleri

-1 Cuillére de tartare de beeuf a la provencale
ou 1 cuillere océane gambas

+ 2 mini saucissons secs assortis

- 3 canapés assortis (saumon fumé, rillettes,
jambon Bayonne)

-Assortiment de fromages artisanaux sarthois
coupés en cube (gouda, refrain, chévre)

- 3 petits fours sucrés assortis (Fabriqués par un
maltre artisan patissier)

- 1 mignardise chocolat (Fabriqué par un maitre
artisan patissier)

COCKTAIL 6 A 12 PERS

- 6 Mini burgers au thon

- 6 Coques Macaron a l'émulsion de foie gras
de canard

- 6 Muffins au chorizo

- 1 Filet mignon fumé tranché 200g

- 6 Chips de chorizo au poulet de Loué

- 6 Gambas marinées en Chips de radis blanc

- 1 saucisson sec tranché 250g

- 6 Verrines Saint Jacques a la provencale

- 20 canapés prestiges assortis

PLANCHE APERO 6/8 PERS 25€
- Chiffonnade jambon italien 50g &L
- Saucisson sec 120g

- Mini rillons 100g

- Magret canard fumé 100g
- Filet mignon fumé 100g

- Saucisson ail 50g

- Andouille 50g

- Fromage Gouda 50g

- Fromage Refrain 50g

-1 pot de rillettes 115g




Lingot de saumon fumé Label Rouge et pointe
d'asperge
Buchette de rouget aux tomates confites......4€

Pyramide de saumon 4€
Pyramide d'asperge A€
Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé

au bois de hétre, tranché Main .. 4€50
CEuf norvégien (fond d'artichaut, ceuf poché, céleri
et saumon fumé) 5€
Salade campagRarde . S s 5€95

gésiers, tomates,.magret.de canard fumé,
salade et vinaigrette)
Salade landaise 6€95
(Lardons, gésiers, tomates, pépites de foie gras de
canard entier, salade et vinaigrette)

Salade St Jacques agrumes..........mrises 6€95
(2 noix St Jacques, 2 crevettes, orange, pample-
mousse, salade et vinaigrette de framboise et pistou)

Foie gras de canard entier au porto........... 6€
Foie gras d'oie entier au monbazillac........ 6€50
Prestige des trois SAVEUTS.....mmmmmmmmmrens 7€30

(Saumon d’Ecosse Label Rouge fume, Foie gras d'oie
et Verrine de Saint Jacques en cassolette porcelaine)

Belicelde laiy erm S S v it e 7€30
(Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé, demi Buchette
de rouget et Verrine de Saint Jacques en cassolette
porcelaine)

Exquis de saumon aux pOmmes ... 4€40
Ananas cocktail ... 4€
Ecrin de saumon aux fruits Secs ... 4€40
Avocat aux crevettes 4€
Cornet au jambon/macédoiNe. s 4€
Pamplemousse aux Crevettes ... 3€50
Cassolette du Mareyeur .o s 4€
(Terrine St Jacques sur lit de macédoine)

COREELLE e SAUMON ..ooers e i resersisssesees 3€50

Médaillon de saumon, présenté sur plat avec
macédoine ou cocktail de Crevettes ou Brunoise de
pommes au SAUMON SAUCE VErte ... 3E10

Coquille dUu MareyeU . . 4€

Terrine de St Jacques ou Mareyeur,
présentée sur un plat avec macédoine ou Cocktail
de crevettes ou Brunoise pommes au saumon sauce

verte 3€70
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Le + Tradition Sarthoise

salé et fumé maison au bois de hétre
et tranché a la main

3,




Le + Tradition Sarthoise
TERRINE DE POISSON
faite maison a base de poisson frais
et de créme fermiére crue

ENTREE CHAUDE AU CHOIX

Aumoniére de noix de St JaCqUES........wvveinne 5€50
- s TRADITIONNELLES
Cassolette de loup de mer aux petits [égumes

sauce champagne 6€50

Cassolette de noix de St Jacques
et saumon Label ROUZE ....ovvcvvevevssecssevrsensne 6€50

Délice de la mer en Coquille
_ (Saumon, fruits de mer, carotte et brocoli)

Coquille de noix de St Jacdues
__Feuilleté de ris de veau aux girolles ...
Bouchée a la reine

Feuillantine de jambon au fromage ...
Croustillant de noix St Jacques
et fruits de mer 4€50

PRESTIGES

Do

Le + Tradition Sarthoise

Nous vous prétons la cassolette
qui sera consignée 3€

puis remboursée dés son retour,




LES PLATS CHAUDS -

Nos poissons sont accompagnés d'une timbale camarguaise
et d'un flan aux légumes frais (Carotte, céleri, courgette)

VIANDES

Toutes nos viandes sont accompagnées de 2 légumes au choix :

VOLAILLES

Toutes nos volailles sont accompagnées de 2 l[égumes au choix :

Le + Tradition Sarthoise
BEUF BLOND D°AQUITAINE
DE NOS PRES,
vache viande, Label Rouge ,des Pays de Loire,
Bleu blanc ceeur,
viande maturée minimum 12 jours
& N

Le Tradition
Sarthoise

Le + Tradition Sarthoise
PORC FERMIER LABEL
ROUGE DE LA SARTHE

Le Cénomans

> ¢
Le + Tradition Sarthoise
MOELLEUX
Les moelleux de poulet issu de la cuisse
ans os (trés moelleux) et farcis.



.\

ﬁe Tradition SarthoisJ—L

L avec des carottes,
céleri et courgettes fraiches

Douceur de carotte et son croquant brocoli

Flan aux légumes frais (Carotte, céleri, courgette)
Timbale Camarguaise

Harmonie de l[égumes (carottes, panais, oignons et féves)
Poélée de légumes (Choux fleurs, oignons, carottes et brocolis)
Couronne de courgette aux légumes grillés

Fagot de haricots lardés

Tomate prO\_/‘gngale_in épices

Ecrasé de pommes de terre a la créme

Gratin de choux fleurs

Gratin dauphinois a la creme

Pommes de terre grenailles au sel de Guérande

Pommes paillassons

Pommes dauphines

Le + Tradition Sarthoise

écrasé PDT a base purée de pomme de Terre

Sarthoise fraiche et
lait cru fermier

—— ¢

Ecrasé de pommes de terre aux morilles
Pomme de terre gratinée aux lardons
Fricassée de Champignons forestiers

Apéritifs pétillants :

Bulle de la Raderie, Bulles sarthoises,

Vouvray, Champagne, Crémant

Entrée froide Vendange tardive :

Bordeaux Cadillac, Coteaux de 'Aubance,
Gewdrztraminer

Entrée, poissons, crustacés :

Coteau du Loir, Vouvray, Bordeaus,

Riesling, Touraine

Viandes a griller:

Rosé de Loir, rosé pineau Aunis, Bordeaux roseé,
Cabernetd’Anjou

Viandes et fromages :

Bordeaux, St Emilion, Pineau Aunis, Touraine, Anjou
Et lincontournable Eau de vie de rillettes
fabriquée avec nos rillettes par la Distillerie du Sonneur au Mans




MENUS

6€

26"
Menu ‘&

ROVYAL GOURMET

“n

- Brochette de filet mignon fumé et =3
fromage le refrain
~————=Chips de-ehorizo-au-pottet——
Verrine tartare de saumon
Coque Macaron :
a l'émulsion de foie gra’s

- Verrine a la creme de carotte et céleri
——~=Douceur de-painépicesat foie
~ Muffin de chorizo
- Prestige des trois saveurs,
présenté en cassolette
(Foie gras d'oie entier maison
Saumon d’Ecosse fumé au bois de hétre
Verrine de Saint Jacques provencale)
- Ou
Délice de la Mer, présenté en cassolette
(Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé
~—DemiBuchette de rouget et
B = derfglﬂﬁatquesj-—'

F0|e gras d'oie entier maison
~ Ou
Buchette de rouget aux tomates confites
Avec son mesclun salade
~__etsasauce citronnée
- Cassolette de loup de mer
= - sauce champagne
Ou
- Rouleaux de Limande sauce beurre
blanc avec son flan de légumes

-Moelleux de volaille farci
sauce forestiére
Ecrasé de pommes de terre
a la créeme et son fagot de haricots verts
e e 1)

Filet mignon de porc fermier Label
Rouge sauce coteaux du loir
avec ses pommes grenailles

et sa poélée de légumes (Choux fleurs,
oignons, carottes et brocolis)

Une boutetlle de Vin direct producteur

offerte pour | acha;ﬂe 5 mgp‘t!"

F

- Pavé de quasi de veau
sauce auxéclats de morilles
avec sa poélée de légumes
(Choux fleurs, oignons, carottes-
et brocolis) et son gratin dauphinois
Ou
Fondant pintade farci sauce
aux éclats de morilles
avec ses pommes de terre grenailles
et son harmonie de légumes
(carottes, panais, oignons et feves)

Une bouteille de Vin direct produc
,  offerte pour l'achat de 5 menus

LA TRADITION DU FAIT MAISON AVE.C DES



14,40¢

par personne

Menu

CHEF

- Verrine aux petits légumes =
Et Gambas en chips de radis blanc -
s g, Ou
‘-" . ya H
Assortimenw?f«gnap_es Prestiges

B - Cassolette du Mareyeur
Ou
Lingot de saumon et mesclun de salades
- _sauce citronnée -
-Marmite Sarthoise

b

Moelleux de volaille sauce aux Morilles
avec son gratin dauphinois et son fagot-
d’haricots '

7€
Menu W

ENFANT

s = ™

- Salade piémontaise Ou Carotte rapée
- Rillettes
- Emincé de Filet de poulet a la creme
Ou Nuggets poulet pané ou Burger Boeuf
- - Purée de pommes de terre sarthoises
-Ou Pommes dauphines

e o . ]

Pour vous simplifier la tache !

Et nous permettre de préparer votre
commande dans les meilleures conditions,
nous vous conseillons de :

- Prendre le méme menu
pour tous vos invités

- D’éviter de panacher les plats
et les légumes

- Ne pas faire de changements
dans les menus

- D’éviter les modifications de commandes
et de Passer vos commandes le plus tot
possible

PRODUITS FERMIERS LOCAUX DE QUALITE !



LES PLATS UNIQUES

PLATS UNIQUES FABRIQUES _
AVEC NOS UIANDES DE QUALITE

Le + Tradition Sarthoise

BEUF blond d’Aquitaine
de nos prés Label Rouge
et Bleu blanc cceur

PORC fermier Cénomans
Label Rouge de la Sarthe

AGNEAU Frangais Diamandin Label Rouge

UEAU Francais Bretanin Label Rouge
élevé au lait entier

HAMBURGER avec du pain Artisanal,
steak haché pur beeuf Label Rouge
et sauce maison

PUREE Maison avec
des Pommes de terre sarthoises

wwwi.traditionsarthoise.fr



E€ECN*
1 tr de jambon italien pﬁpe?sgne
1 tr de jambon blanc
1 tr de pavé aux poivres
1 tr de rosette
1 tr de saucisson a lail
1 tr d’andouille
1 tr de coppa

7€95*

1 tr de jambon italien par personne
1 tr de jambon blanc

1 tr de pavé aux poivres

1 tr de rosette

1 tr de saucisson a l'ail

1 tr d’'andouille

1tr de coppa

Fromage a Raclette tranché 200g

1 tr de jambon italien

1 tr de jambon blanc 8€95*

1 tr de pavé aux poivres par personne

1 tr de rosette

1 tr de saucisson a l'ail

1 tr d’'andouille

1tr de coppa

Assortiment de Fromage a Raclette tranché 200g
(le refrain(bio) , morbier et fromage raclette)

*présentation sur plat possible sur commande

Le + Tradition Sarthoise

JAMBON CUIT
Fait maison avec du jambon entier de porc fermier Label Rouge
de la Sarthe et cuit dans nos marmites
avec une cuisson lente toute la nuit
Concours Régional du meilleur Jambon cuit des Pays de Loire,
Catégorie Boucher-Charcutier :
2017 : 1 Prix
2018: 3 Prix




BUFFET N°1

APERO
Mini rillons

NOS SALADES 3 AU CHOIX (a partir de 12pers):
Piémontaise, Carottes rapées, Céleri rémoulade,
Taboulé maison, Salade du Chef, Concombre

a la creme, Salade nicoise, Salade du pécheur,
Marco Polo, Strasbourgeoise, Perles marines
aux ceufs de truite, Salade Changéenne, Salade
penne au magret de canard

NOS ENTREES

Terrine de-Paté de campagne

Terrine de Rillettes pur porc

NOS VIANDES 2 AU CHOIX :

1trroti de beeuf, 1 morceau de poulet réti,

1 tr réti de porc, 1tr jambon,

1 tr r6ti volaille farci, 2 grignotes de poulet

Moutarde, mayonnaise et cornichons offerts

BUFFET N°2

APERO
Mini rillons
2 tr de filet mignon fumé

NOS SALADES, 3 AU CHOIX

(a partir de 12pers)

Piémontaise, Farfalles au Poulet grillé,
Carottes rapées, Céleri Rémoulade,

Taboulé maison, Salade du Chef, Concombre
a la creme, Salade Nicoise, Salade du Pé-
cheur, Champignons a la grecque, Marco Polo,
Strasbourgeoise, Cocktail de crevettes, Salade
Perles marines aux ceufs de truites, Salade
changéenne, Taboulé aux fruits, Salade penne
au magret de canard

NOS ENTREES L'ENSEMBLE :

Terrine de paté de campagne ou paté de foie
Terrine de rillettes pur porc,

1 tr d’Andouille de pays,1 tr de saucisson a l'ail
et 1 tr de rosette

NOS VIANDES 2 AU CHOIX

1 tr roti de beeuf, 1 morceau de poulet roti,
1 tr r6ti de porc, 1tr jambon,

1 tr roti volaille farci, 2 grignotes de poulet

Moutarde, mayonnaise et cornichons offerts

BUFFET N°3

APERO
Mini rillons
2 tr de magret de canard fumé

NOS SALADES, 3 AU CHOIX (d partir de 12pers) :
Piémontaise, Farfalles au Poulet grillé,
Carottes rapées, Céleri Rémoulade,

Taboulé maison, Salade du Chef, Concombre

a la creme, Salade Italienne, Salade Nicoise,
Salade du Pécheur, Champignons a la grecque,
Marco Polo, Strasbourgeoise, Cocktail de
crevettes, Perles marines aux ceufs de truites,
Salade changéenne, Taboulé aux fruits, Salade
penne au magret de canard

NOS ENTREES L'ENSEMBLE
Terrine de Paté de campagne et Terrine
de Rillettes pur porc

NOS POISSONS 1 AU CHOIX

OU MARQUISE DE JAMBON

Terrine de St Jacques ou terrine du Mareyeur
Ou Médaillon de Saumon accompagné de ma-
cédoine, cocktail pommes saumon ou cocktail
de crevettes.

Ou Marquise* de jambon de Bayonne et quar-
tier de melon

Ou Marquise* de jambon de Bayonne,

1 tr de rosette et 1 tr de saucisson a l'ail

*sous forme de marquise a partir de 25pers

NOS VIANDES 2 AU CHOIX

1 tranche de roti de Beeuf

1 tranche de jambon a l'os, 2 grignotes de
poulet

1 morceau de poulet fermier

1 médaillon de volaille farci

Moutarde, mayonnaise, sauce aux herbes
fraiches et cornichons offerts

Le + Tradition Sarthoise

A base de jambon de porc fermier Label Rouge de la Sarthe,
du sel, du poivre et cest TOUT,
avec une cuisson lente de plus de 15h dans nos marmites !
Concours National des Rillettes de Mamers, SARTHE, Catégorie
Boucher-Charcutier :
2017,2016, 2014 et 2013 : Médaille d'argent
2015 et 2012 : Médaille de bronze
2019,2018 et 2011 : Accessit



BUFFET N°Y

APERO
1 cuillere St Jacques a la provencale
2 tr de magret de canard fumé

NOS SALADES 3 AU CHOIX

(a partir de 12pers):

Farfalles au Poulet grillé, Perle marines aux
ceufs de truite, Salade de gésiers, Salade Ita-
lienne, Salade Changéenne, Salade Piemon-
taise au jambon, Taboulé aux fruits, Salade du
Chef, Cocktail de crevettes, Salade du Pécheur.

NOS POISSONS 1 AU CHOIX

Terrine de St Jacques ou terrine du Mareyeur
-ou Médaillon de-Saumon nature
Accompagné de macédoine, cocktail pomme
saumon ou cocktail de crevettes

NOS ENTREES 1 AU CHOIX

Terrine de Rillettes pur porc et de Paté de
campagne

ou Marquise* de jambon de Bayonne et quar-
tier de melon

*sous forme de marquise a partir de 25pers

NOS VIANDES 2 AU CHOIX

Médaillon de volaille, Cochon de lait farci,
Jambon a l'os, Roti de Beeuf, Emincé de filet
de Poulet

Moutarde, mayonnaise, sauce aux herbes
fralches et cornichons offerts

=S,
ST WRRE

Le + Tradition Sarthoise

A base de poitrine de porc fermier Label Rouge

de la Sarthe 5¢ prix au concours national

aToursen 2014
<

ST
S

Le

A base de porc fermier Label Rouge de la Sarthe,
des ceufs fermiers de Loué Label Rouge,

BUFFET N°5

APERO, L'ENSEMBLE

Cuillere océane gambas

2 tr de filet mignon de porc fermier Label
Rouge fumé

Brochette de melon au jambon de Bayonne

NOS SALADES, 2 AU CHOIX

Farfalles au Poulet grillé, Perle marines aux
ceufs de truite, Salade de gésiers, Salade
Italienne, Salade Changéenne, Salade
Piémontaise au jambon, Taboulé aux fruits,
Salade du Chef, Cocktail de crevettes, Salade
du Pécheur.

NOS ENTREES 1 AU CHOIX
Foie gras de canard entier des Landes

Ou 1 tranche de jambon de Bayonne

et son quartier de melon

NOS POISSONS 1 AU CHOIX

Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé tranché a
la main ou Terrine de St Jacques ou Terrine du
Mareyeur ou Médaillon de saumon accompa-

gné de macédoine, Cocktail de crevettes ou -
Cocktail. de pommes au saumon
ou cocktail de crevettes

NOS VIANDES 2 AU CHOIX
Jambon a l'os, Roti de beeuf, poulet fermier,
Cochon de lait farci, Médaillon de volaille

Moutarde, mayonnaise, sauce aux herbes
fraiches et cornichons offerts

SN (o,
S~ WWRRE

Z

Tradition Sarthoise

du vin blanc de Jasnieres

< s
=SS (s,
W S NGRS



BUFFET N°6

APERITIF
Mini rillons

NOS SALADES, 3 AU CHOIX (a partir de 12pers):
Piémontaise, Carottes rapées, Céleri Ré-
moulade, Taboulé maison, Salade du Chef,
Concombre a la creme, Salade Nicoise, Salade
du Pécheur, Champignons a la grecque, Marco
Polo, Strasbourgeoise, Salade changéenne,
Taboulé aux fruits

NOS ENTREES
Terrine de-paté de campagne,
Terrine de rillettes pur porc

NOS VIANDES

1 chipo nature,
1 chipo persillée,
1 merguez

o
-‘f

BUFFET N°?

APERITIF

Mini rillon

2 tr de filet mignon fumé

NOS SALADES, 3 AU CHOIX (d partir de 12pers) :

Piémontaise, Farfales au Poulet grillé, Carottes
rapées, Céleri Rémoulade, Taboulé maison,
Salade du Chef, Concombre a la créeme,
Salade Nicoise, Salade Italienne ,Salade du
Pécheur, Champignons a la grecque, Marco
Polo, Strasbourgeoise, Cocktail de crevettes,
Salade changéenne, Perles marines aux ceufs
de truite, Salade Italienne, Taboulé aux fruits,
Salade pennes au magret de canard.

NOS ENTREES

Terrine de rillettes pur porc

ou terrine de paté de campagne
et 1 Quartier de melon

NOS VIANDES

1 chipa nature ou 1 chipo persillée

1 merguez ou 1 chipo de beeuf

1 brochette de poulet nature ou marinée au
romarin citron

ou 1 brochette de dinde nature ou marinée a
la provencale

ou 1 brochette torsade de beeuf marinée
mexicaine




FROMAGES

Présentés sur plateau

PLATEAU A

495°

12A 16’?(’-‘50““eS

Présentés sur plateau

PLATERU A

695

17 A16 persomnes

Présentés sur plateau

4€ SUPPLEMENT
FROMAGE

RET DESSERT

LCECLRPMATISON

SUPPLEMENT
ACCOMPAGNEMENT ET
FROMAGES DU TERROIR

4€

ar
per.gonnes




PLATEAUX REFAS

PLATEAU-REPAS

(plateaux identiques par commande)

10°

arl
pe\'gonnes

0,50€par personne

OPTION SUPPLEMENT

PLATEAU-REPAS
«COMPLET SARTHOIS>» "

(plateaux identiques par commande) pergonnes

14°

1€par personne
OPTION SUPPLEMENT

Le + Tradition Sarthoise

RILLETTES
A base de jambon de porc fermier Label Rouge de la Sarthe, du sel,
du poivre et cest TOUT, avec une cuisson lente plus de 15h dans nos

marmites !
eMeédaille or concours général agricole Paris 2020
\Concours National des meilleures Rillettes de Mamers, SARTHE
Catégorie Boucher-Charcutier :
©2017,2016 , 2014 et 2013 : Médaille d'argent
© 2015 et 2012 : Médaille de bronze




PRESTATION
POUR RECEPTIONS :

mickael.doire @traditionsarthoise.fr



Prix de la Meilleure BOUCHERIE ARTISANALE de France
en viandes Label Rouge 2018 ‘

- Chipolatas nature ou aux herbes (Porc fermier Label Rouge de la Sarthe)

- Chipo de beeuf au piment d’Espelette (Boeuf Label Rouge)

- Merguez (Beeuf Label Rouge et agneau Label Rouge Francais)

- Boudin noir ou boudin antillais

- Andouillette de Troyes

- Cote de beeuf, Paleron de beeuf a griller, entrecote, Bavette a ['échalote
(Beeuf blond d’aquitaine Label Rouge et bleu blanc cceur)

- Cote filet et échine de porc nature ou marinée (Porc fermier Label Rouge de la Sarthe)

- Travers ou Poitrine de porc nature ou marinée (Porc fermier Label Rouge de la Sarthe)

- Cote d’'agneau avec et sans os (origine France Diamandin Label Rouge)

- Tendron de veau nature ou mariné (origine France Le Bretanin Label Rouge)

- Cuisse de poulet fermiere Label Rouge nature ou marinée

- Brochette de canard au poivre

- Brochette de poulet au romarin thym citron

- Brochette de dinde a la provencale

- Brochette de filet mignon de porc a la mexicaine

- Brochette d’agneau Label Rouge

- Brochette de beeuf Label Rouge nature et marinée

- Mille-feuille de beeuf Label Rouge mariné a l'échalote

- Brochette créole (boudin antillais et ananas)

- Brochette spécial barbecue (agneau, chipo, merguez, poitrine fumée)

- Brochette de veau Label Rouge au romarin thym citron
- Torsade de beeuf Label Rouge marinée

- 1kg de Chipolatas nature
- 1kg de chipolatas aux herbes

- et 1kg de Merguez



Moelleux de volaille fermiere farci. . 19€95

Cuisse de canette farcie aux CEPES . 22€95
Mille-feuille de beeuf a lorientale... .Piéce 16€
Fondant pintade farcie aux girolles ... 22€95
BallOTINGe-Vea U O S e e et e 25€95
Filet de poulet farci aux petits [EEUME ...ovvvcvsvsvsvrssessen 22€95
"Roti de filet de canard farci aUX CEPE...mmmmmmmmmmmmmmmmmsmmssinns 29€95

Roti Pintade farcie aux raisins ou péches.....
Melonette changéenne.......
ROtINB ndeisaVoyalte i b 21€95
ROt Veau Orlof i mmeams siiceseee-

Cote d'agneau filet sans os impérial
Filet mignon farci CEpes ...
Filet mignon a [a provengale ..., 23€95
Papillote de noix de jambon a la creme de girolle
Papillote de filet de porc Orloff au refrain..........
Papillote de noix de jambon a la provencale. ... 23€95
Papillote de noix de jambon a la moutarde.......mnen 23€95

Le

Tradition Sarthoise

Tranche de filet de dinde intercalée avec de la chair
aux petits légumes, a découper comme un gateau !
faite cuire la veille et coupez froid, c'est plus facile !

4

Le + Tradition Sarthoise

Faites cuire au four,
dans un plat avec un verre deau,
pendant 45 a 55mn a 160 /180°c.

Récupérez votre jus de cuisson =
et votre sauce est toute préte !




www.traditionsarthoise.fr

Instagram : Tradition_Sarthoise - Facebook @traditionsarthoise
Muail : mickael.doire@traditionsarthoise.fr

Commander en click & collecte sur www.traditionsarthoise.fr
et retirez votre commande en boutique




