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Prix de la Meilleure BOUCHERIE ARTISANALE de France
en viandes Label Rouge 2018 ¢

Champion de France 2023
du Meilleur boudin blanc




Mini Paris Brest au foie gras de canard
et confiture de figue..........ccoovvvvvvnc...

Baby burgeraupoulet........................ 2€20
Mini burger au foie gras de canard..... 3€20
Verrine de St Jacques a lamangue ... 2€20

Verrine avocat crevette .................... 2€20
Verrine tartare de saumon................... 2€20
Verrine ananas ethomard .................. 2€50
Blinis houmous de betterave

et magret canard fumé........................ 1€80
Chips de chorizo au poulet............... 1€20

Brochette de magret de canard
fumé et fromage le Refrain (tome)......... 1€20

Terrine de rillettes Porc fermier Cenomans

(barquette bois).................ccccccoce... 18€95lekg
Terrine de rillettes d’oie

(barquette bois) .............o.....covervenees 23€95lekg
Ballotin foie gras de canard 240g ... 35€95
Saucisson sec tranché.............ooooovvvee.... 7€
Canapés assortis

X20 Prestiges..............coooeeeennn.. 14€ e plateau
Canapés assortis

X40 Prestiges. ........oovcnrvvnrvvennnc 28€ le plateau

(Saumon fumé, ceufs, fromage, Terrine mareyeur,
Jjambon Bayonne, rillettes, saucisson sec,
Terrine St Jacques)

Petits fours assortis ..........c.cccoovvceene.... 1€10
Mifiihot'dogim. Pserr . 1€10
NMUlfinichonizo™. = *==08F «. 0 Sl - 1€10
Muffin carotte curry ... 1€10
Mini quiche lorraine.............cooocoooveec.. 1€10
Mini croque aurefrain..............ccooooccc... 1€10
Mini pizza au jambon.................ccccoo....... 1€10
Saucisse cocktail .oo....ooovvoorcee. 0€60
Boudin blanc cocktail .......................... 0€60
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6 Baby burgers au poulet J

6 Muffins carotte curry

6 Muffins chorizo

6 Boudins blancs cocktail

6 Saucisses cocktail

12 tr de magret de canard fumé
6 Chips de chorizo au poulet

6 Verrines tartare de saumon

6 Verrines avocat crevette

20 Canapés prestiges assortis

6 Verrines de St Jacques a la mangue
6 Médaillons foie canard entier

6 tr chiffonnade de saumon fumé

12 saucissons montagnottes

12 tr de filet mignon fumé

12 tr de magret de canard fumé

1 planche a découper en bois

Chiffonnade jambon italien 50g ‘)

Saucisson sec 120g

Mini rillons 100g

Magret canard fumé 100g
Filet mignon fumé 100g
Saucisson ail 50g
Andouille 50g

Fromage Gouda 50g
Fromage Refrain 50g

1 pot de rillettes porc 115g



Tatin de foie gras de canard
AUX POMMES ...

Exquis de fruits de mer au cceur
de noix de St JacqUES ........ccoovvvvoreerrrrinne.

Lingot de saumon fumé label rouge
et pointes d’asperges ...

Foie gras de canard entier au Porto

Saumon d’Ecosse Label Rouge
fuméauboisde hétre ... 4€50

Prestige aux trois saveurs..................... 7€50
(Chiffonnade de Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé,
Foie gras de canard entier et Verrine de St jacques a la
mangue, +cassolette consignée 3€)

Demi langouste en Bellevue

(Brunoise de pommes ausaumon) ................. 19€95
Foie gras de canard entier au Porto
(bloc ou tranches) ................ccouweeeeees 149€95 lekg
Galantine Supréme de volaille
au foie gras de canard.................. 32€95 lekg
Galantine Supréme de canard
au foie gras de canard................ 34€95 lekg
Galantine de volaille au porto.....23€95 le kg
Paté en crolte de pintade
auX MOTilles ..o, 28€95 lekg
Patéen cr(}le decanard........... 28€95 lekg
- —
,
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Un chéque de caution vous sera vous sera demandé
pour tout prét de matériel
(Cassolette 3€ piéce, caisse de rangements 10€)
qui vous sera restitué lors du retour
de la totalité du matériel prété.
Merci de votre compréhension.

!



Majestueux de homard et gambas

enfeuilleté ...
Aumoniére de St JaCques ...........cc.oo..ccoemrrrvvennnn. 6€50
Cassolette de lotte al‘américaine................... 6€90
Nuage de homard et gambas
ENiEasSoleicHNG————— 6€50
Feuilleté de St Jacques et fruits de mer-......... 4€50
Coquille de noix de St Jacques ......................... 6€50
Escargots de Bourgogne au beurre

d’herbes fraiches (ladouzaine)...............ccoooc...... 9€95
Eclats de ris de veau aux girolles

enfelillete
Bouchée a lareine
Boudinblancnature................ccooooooo..... 18€95lekg
Boudin blanc forestier ....................... 20€95lekg
Boudinblanc truffé 1%...............ccccoo....... 29€95lekg

Cassolette consignée 3:
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Nos poissons sont accompagné.e timbale de rjz' it
et d’une julienne de légumes frais : %
+ Dos de cabillaud sauce Langoustine ................... 8€95 °

- Pavé de sandre sauce beurre blanc .................... 8€95
- Pavé d’églefin sauce homardine ..............g........

Votailles,
\iandey et Gibiers

Tous nos plats sont accompagnés de 2 légumes au choix.

« Surprise de chapon sauce Champagne L 8€95
« Parfait de chapon sauce Champagne................... 9€95
- Pavé de Filet de canard sauce créme de morilles.. 9€95
+ Dinde braisée sauce Champagne...........cccccue.... 8€95
« Gourmandise de volaille a la créme de morilles .... 7€95
«Filet pouletalacréme..........cccecvevveveeeeeeenrennenn, 6€50
- Confit d’échine de porc fermier

sauce au miel et EPICES ......cevverererererrerenenuenne 7€95
« Pavé de quasi de veau sauce a la créme de morilles... 8€95
« Roti de cuissot de cerf sauce St Hubert................ 9€95

+ Sauté de cerf sauce St HUbErt......c.oeevveeieveenns 8€95



Légumes «seuls » -

- Poélée St Sylvestre (Pleurotes, duo carottes, féves et oignons)
+ Harmonie de légumes (Panais, carottes, feves et Cranberry)

* Julienne de légumes frais :
+ Timbale de riz

+Fagot de haricots lardés

+ Pommes dauphines

+ Pommes de terre grenailles au sel de Guérande
“Mousseline de potimarron

+ Gratin dauphinois a la créme

+ Purée de pommes de terre sarthoises

Légumes «seuls » -

(supplément de 0€50 sur les plats de la carte)
+Ecrasé de pommes de terre aux éclats de morilles
+ Panier de chataignes et champignons forestiers a la créme

Plateaqux d
@ermw‘:'? &t&(ﬁrwm%

Plateaua:
+Buchette chévre cendrée 125g
+ Gouda 200g (Bio)

+ Le Refrain 200g (Bio)
- Délice de 4 fromages de vache affinés 370g (Bio)
Présentés sur plateau

Plateaua:
+Neufchatel fermier 200g
- Le Refrain 200g (Bio)

+ Brillat savarin 100g
« St Nectaire fermier 180g
- Emmental 180g

- blche chévre cendrée 250g
Présentés sur plateau

Plateaua:
- Camembert artisanal 250g

- bache chévre cendrée 250g
« Gouda 200g (Bio)
- Le Refrain 200g (Bio)
- Délice de 4 fromages de vache affinés 370g (Bio)
- Fromage de chévre sec fermier 80g
Présentés sur plateau




Verrine tartare de saumon
Muffin chorizo

MEWUS

@ ) Saucisse cocktail

= > 17
W =
0N Al Tatin de foie gras de canard aux pommes

M Eclats de ris de veau aux girolles en feuilleté

Verrine de St jacques a lamangue
Boudin blanc cocktail
Brochette de magret de canard fumé Majestueux de homard

_ettome le Refrain et gambas en feuilleté
Chips de chorizo au poulet

Aumoniére de St Jacques

. . Surprise de chapon sauce Champagne .
Foie gras de canard entier au Porto Avec Harmonie de légumes

(Panais, carottes, féves et Cranberry)

Et Ecrasé de pommes de terre X

aux éclats de morilles

Saumon fumé au bois de hétre
et son beurre d’Isigny

Escargots de Bourgogne au beurre d’herbes

: . Pavé de Filet de canard sauce
fraiches la douzaine

alacréme de morilles
Avec Poélée St Sylvestre
(Pleurotes, duo carottes, féves et oignons)

Et Pommes de terre grenailles
=

Pavé de Sandre sauce au beurre blanc
Avec Julienne de légumes frais et timbale de riz

Roti de cuissot de cerf sauce St Hubert
Avec Mousseline de potimarron
Et Harmonie de légumes
(Panais, carottes, féves et Cranberry)

Parfait de chapon sauce champagne
Avec Poélée St Sylvestre
(Pleurotes, duo carottes, féves et oignons)
Et Ecrasé de pommes de terre
aux éclats de morilles

Mini quiche lorraine
Saucisse cocktail
Boudin blanc cocktail
Hamburger au beeuf label rouge
Nuggets de poulet panés
Pommes dauphines

Purée de pommes de terre Sarthoises



Verrine avocat crevette
Brochette de magret de canard fumé et tome le Refrain
Muffin au chorizo
Boudin blanc cocktail

Foie gras de canard entier au porto
Saumon fumé au bois de hétre et son beurre d’Isigny

Pavé de quasi de veau sauce a la créme de morilles
Avec poélée St Sylvestre
(Pleurotes, duo carottes, féves et oignons)
Et Gratin dauphinois a la créme

Dinde braisée sauce Champagne
Avec Pommes de terre grenailles
Et Harmonie de Iégumes
(Panais, carottes, féves et Cranberry)

Mini Paris Brest au foie gras de canard et confiture de figue
Verrine Stjacques a la mangue
Boudin blanc cocktail

Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé au bois de hétre

Feuilleté de St Jacques et fruits de mer

Sauté de cerf sauce St Hubert
Avec Fagot de haricots lardés
Et Panier de chataignes et champignons forestiers a la créme

Confit d’échine de porc fermier sauce au miel et épices
Avec Harmonie de légumes
(Panais, carottes, féves et Cranberry)
Et Musseline de potimarron




sle Plus tot possible
Passez vos commande p

Chapon Traditionnel au lait cru ~3kg/~3,5kg 8/10 pers.....23€95
Chapon de Pintade Traditionnel au lait cru 6/8 pers....... 24€95
Dinde Traditionnelle de ~3kg 7/I0 pers...........cccccuvee.. 21€95
Poularde Traditionnelle au lait cru 5/6 pers.................... 23€95
Pintade Traditionnelle 4/5pers.........cccoeverievrievruennen 16€95

Poulet Traditionnel « Médaille d’argent Paris 2020 » 5/6 pers ...15€95

Le # Tradition Sartheise
Les chapons de la ferme.

de Guillaume [oyen,

A la méthode de Bresse

Chapon fermier #.:% Truffé sous la peau farci................ 29€95 (~3,2kg/4kg ) 8/12 pers
Dinde fermiére #.% Truffée sous la peau farcie.............. 29€95 (~3kg/3,5kg) 8/12 pers
Dinde fermiére #:% 8/I0 PErS .......ccvvveveveceererereeerene, 18€95

Poularde fermiére #:% 5/6 Pers.........cevvveveevererverenen. 18€95
Canette fermiére #.% 5/6 PErs.......cccvvvvevecvereeeeeererennen, 15€95
Chapon fermier #:5 7/10 PErS ....c.veveveevveveiriririeieiannn 19€95

Chapon de pintade fermier #53 6/8PErS ... 22€95
Pintade fermiére #.% 4/6 pers ..................................... 14€95
Supréme de chapon fermier #.:% 2 pers............cco........ 32€95
Cuisse de chapon fermier #:% 2 pers........ccocvevrveveuenne. 2295
Eileidelcanandy. % . . i SMRCNN. TS 1) 2695
MMageticanandle 25, . . 0 ot I L e 2695
Supréme de pintade .........cccevvevveeeieeeieieieieieeeiene 2695
Farce fine de volaille nature.............cccoveeveverieenieneenenen 16€95
Farce fine de volaille aux marrons...............cccccceveveunee. 16€95
Farce fine de volaille auX CEPES.......cccvevverrererirrrriierenen 16€95

Pavé de cuissot de Cerf........oovvuiviviviiiieeeeeieeeeeeeeenee.
ROTIAEICUISSOE (€ CE NS S S
SAUTE AEICENTI. ... e rses SR o canose IO L
Roti de cuissot de chevreuil..........oocveveveveeeeeieeecieeenen.
Gigue de chevreuilavec 0S ........coevververververvenuinuenuenuennes
EailleTenticre .. o v, . Bn .. L

Sauce champagne...........cccoeververeererereneeeneenenseneeseneons
S W ST RIUIOE L oracpnnoroon B oo oo i oo -
Sauce MIel €L EPICES ........ccevveerrerrrrerereneseneeesreesseseens
Sauce a la créme de morilles

A\
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label nouge des Pays de [oire
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Viandes locales de qualité .

_‘*!.g_'g.-" * Beeuf blond d’Aquitaine de nos prés Label Rouge,

Maturée minimum 12 jours :

~ " Rotide beeuf Filet, Faux filet ou rumsteck, Cote de beeuf, Fondue ou Pierrade,

Bleu blanc cceur, Race a viande,

Tournedos de Filet boeuf ou fagon tournedos Faux filet

i o ey

ﬁ*ﬁ" +Veau Fermier Label Rouge Le Bretanin, élevé au lait entier.
R6ti noix ou quasi, Pavé de veau, Grenadin, Réti veau Orloff

A - Agneau Du Poitou Label Rouge Le Diamandin
Gigot avec ou sans 0s, selle, Epaule, carré de cotes.

@ + Porc Fermier Label Rouge de la Sarthe
2

Roti filet, filet mignon, rouelle jambon, papillote de jambon de noél,

carré de cotes a l'ancienne.

Délicieux de chapon farci aux marrons (indiv)................
Délicieux de chapon farci aux morilles (indiv) ................
Fondant de pintade farci aux champignons forestiers (indiv) ..
Roti de chapon farci au foie gras de canard....................
Roti de chapon farci aux champignons forestiers............
Roti de Pintade farci pommes raisins..........oecveevervevensen
Roti de pintade farcie aux champignons forestiers..........
Tournedos de filet de canard au foie gras de canard.......
Roti de filet de canard farci au foie gras de canard..........
Roti de filet de canard farci aux champignons forestiers.....
Roti de filet de canard al'orange.........ccoeveeveeerienennenenn
Roti de filet de canard aux peches .........cceevevververiennnne.
Roti de dinde chévre tomate.......c.coeevvvereeenieenieennenenn
Réti de dinde farci aux marrons..........cccceeeeeveeccneenenee.
Roti de dinde farci aux champignons forestiers..............
ROti de dinde QU PESTO .....coveeveeververuervevesvensenenaenseeenees
Caille semi désossée farcie..........ccocevvveveerenverccnnnuennes
Beeuf a ’Espelette fagon Tournedos .........cceevevvevennneen
Filet mignon farci CEPES .......oeererverververversessesuersesuennenees
Filet mignon NOrVEGIEN .........cevveerrerirenieerieerieeseeneens
Roti filet de porc Orloff (bacon et refrain) ...........cccvee..
Roti longe de porc aux abricots et pruneaux..................
Roti de noix de veau Orloff ..........ccoevvvieiininicccnininne.
Papillote de jambon de porc miel abricot .......................
Papillote de jambon de porc a la provencale ..................

Rl T

led
Tradition Sartheise

Les nétin de chapon sont
inaus de chapon, fenmien
label nouge. ;

22€95

27€95



3tr de magret de canard fumé
2 mini saucissons apériloste
Terrine de rillettes porc

Salade farfalle au poulet grillé , taboulé aux fruits,
perles marines, piémontaise au jambon, salade de gésiers.

Foie gras de canard entier (2 médaillons)
Chiffonnade de saumon fumé

led
Tradition Sart

Roti de boeuf
Médaillon de réti de dinde farci
*Moutarde et mayo offertes

1tr de jambonitalien

1tr de jambon blanc

1tr de pavé aux poivres

1tr de rosette

1tr de saucisson a I'ail

1tr d’andouille

1tr de coppa

Assortiment de 180g de Fromage a Raclette tranché

(le refrain (bio), morbier et fromage a raclette)
*présentation sur plat possible sur commande

Marmite sarthoise

Beeuf carotte pommes de terre
Paélla au Poulet

Paélla au Poisson

Choucroute garnie

Choucroute de lame
Choucroute royale avec jarrotin

Couscous
(3 viandes : merguez, poulet et boulettes de beeuf)

Couscous royal
(4 viandes : merguez, agneau, poulet et boulettes de bceuf)

Tajine de poulet aux fruits secs et semoule
Lasagnes aux fruits de mer

Hamburger au Poulet

Hamburger au boeuf

Tartiflette

Hachis Parmentier

Lasagnes au boeuf

Salade fraiche et vinaigrette

Retrouvez les photos et la composition compléte des plats
sur notre site : www.traditionsarthoise.fr
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Sirop des 24H aux agrumes « Les Hunaudiéres »70cl : : ®
Apéritif, s'accompagne avec des bulles, livret de recette offert .... 1595€

Vouvray Cuvée Vincent Raimbault brut ou demisec 75cl :
APEFtif @6 DESSEIT........ovuvviiiiiiiieiicc s 895€

Crémant de Bordeaux Chateau du Payre brut ou demisec 75¢l :
ADEIIf € DESSEIT....vevvveeiereieienieiirieiesieessenesientetensesensenensenens 995€

Coteau duloir blanc doux vendange tardive Rasné Croisard 2015 75¢cl :
ApEritif, foi€ Gras €t AESSEIT........ccvveevrerieenieirieirieirierierenaenenes 1295€

Nectar de chenin blanc doux vendange tardive Croisard 2018 75cl :
ADEritif, foi€ Gras €t AESSEIT........ccuruevrenieinieinieirieisereerenienenes 1895€

Bordeaux blanc doux Cadillac Domaine du Vic 2016 75c¢l :
ApEritif, foie Gras €t AESSEIT........ccuveurerieenieirieirieisenieenienenes

Jasniéres Blanc Christophe Croisard 2022 75cl :

Crustacés, Poisson, Saint Jacques et Viande blanche...................
®

Coteau du Loir Blanc Présidial Christophe Croisard 2020 75¢l :

Crustaceés, Poisson et Saint JACGUES...........ccoveeueeeeruereesueeuennes

Bordeaux Rosé Payre 202175cl :
Apéritif, volaille et VIANAE ...........cccoecvrevieineiinieireisesieenieens

Pineau Aunis Vieille vigne Christophe Croisard 2020 75cl :
Charcuterie, volaille, viande et fromage..............cccoeevvcerurenuencns

Anjou Rouge Village Brissac Domaine des Rochelles 2019 75cl :
Charcuterie, Gibier, Volaille, Viande et Fromage .....u.......ccccueu....

Cotes de Bordeaux Rouge Chateau du Payre 2018 75¢l :
Charcuterie, Gibier, Volaille, Viande et Fromage................ccc.c....

Cadillac Bordeaux Yaka Rouge Payre 2022 75cl :
« Sans souffre et sulfites ajoutés »
Charcuterie, Gibier, Volaille, Viande et Fromage ................c........ 1095€

Eaude vie derillettes Distillerie du Sonneur 20cl :
Apéritif et entrée froide ou chaude ............cccoeevevevienienieneennene. 21,15€

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé ! A consommer avec modération



Les fétes de fin d’année approchent & grands pa:
c’est le moment de remercier vos proches‘ /eC
colis gourmand de produits artisanaux, fer
locaux. =

Voici différentes compositions pour deco@ﬂ’ es——
spécialités sarthoises fabriquées par pI
producteurs, Fermiers, viticulteurs et artisz

ensemble vos corbeilles garnies selon vos envies et
votre budget.




Organisation =

Nous fabriquons tous nos platssur place

des Produits frais
1pos d’o:zgamsatlon !

ceci nous impose un minimum

e — - Pour vous simplifier Ia tache et nous permettre de préparer N (
— votre commande dans les meilleures conditions, nous vous conseillons de :
.4 . +Prendrele méme menu pour tous vos invités,

- D’éviter de panacher les plats et les Iégumes,
- Ne pas faire de changements dans les menus,
- D’éviter les modifications de commandes.

- Unbon de commande vous sera remis, merci de le rapporter et de respecter votre ho§
raire de retrait de commande en bouthue pour une meilleure organisation.

- Effectuez votre réglement lors de la prise de commande (quand c’est possible),
ainsile temps d’attente le jour de récupération de vos produits sera réduit.

~ Mercide vvtmmnprélmim

- ' -
Horalres d’ouverture pour Iegsemames de fetes , ‘

~ " Lundilé décembre : [fermiel ol i 1

Mardi 17 décembre : 7h30 a12H45 et 15h a19h15 é.

Mercredi 18 décembre : 7h30 a12H45 et 15h a19h15
Jeudi19 décembre: 7h30a12H45et15hal9hl5 =
Vendredi 20 décembre : 7h30 a 12H45 et 15h a19h15 :
Samedi 21 décembre : 7h30 a 12H45 et 15h a 19h15
Dimanche 22 décembre : Ouvert de 7h30 a12H45

Lundi 23 décembre : 7h30 & 12H45 [OliVertiireexceptionnellelemating

Mardi 24 décembre : Ouvert de 7h30 a 17h30 sans interruption
Mercredi 25 décembre ;
Jeudi 26 décembre : 7h30 a 12H45 et 15h a19h15
Vendredi 27 décembre : : 7h30 a12H45 et 15h a19h15
Samedi 28 décembre : 7h30 a 12H45 et 15h a19h15 .
Dimanche 29 décembre : Ouvert de 7h30 a12H45

Lundi 30 décembre : 7h30 a12H45 |OliVertlreexceptionnelielemating

Mardi 31 décembre : Ouvert de 7h30 a17h30 sans interruption
Mercredi ler janvier : .
Jeudi 2 janvier :



Champion de France 2023
du Meilleur boudin blanc
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d’excellentes fétes de find’année,
pleines de gourmandises et de bonheur !

www.traditionsarthoise.fr

Suite & beaucoup d'INCIVILITES et voulant garder notre
QUALITE DE SERVICE, un chéque de caution vous sera
demandé pour tout prét de matériel (glaciére, plat,
terrine, cassolette, faitout, caisse de rangement...). Il vous
sera restitué lors du retour de la totalité des plats. MERCI e o sur Facabon
de votre compréhension. b comtraditionsarthoise

@Tradition Sarthoise
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ITF IMPRIMEURS 410.1006 - Sauf erreurs typographiques - Ne pas jeter sur la voie publique
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