Champion de France 2023
du Meilleur boudin blanc



- Douceur de foie gras de canard au pain

% d’épices et confiture de figue ........... 2€30
n «Mini burger au saumon fumé............... 3€20
L ﬂ » Mini burger au foie gras de canard..... 3€20
‘\-J *Bulle de foie gras de canard
g - QAUX POMMES ... 3€20
- Sphére de patate douce
ausaumon gravlax ..., 3€20

1
M «Verrine de St Jacques a lamangue..... 2€30
» Verrine tartare de saumon

u..,,, « Verrine de potimarron .......................
! - Verrine de truite fumée au wasabi..... 2€30

..+ Chips de chorizoau poulet................ 1€20

- Brochette de magret de canard
fumé et fromage le Refrain (tome)......... €20

- Terrine de rillettes Porc fermier Cenomans

(barquette bois)....................ccoeeeeeenne. 18€95lekg
- Terrine de rillettes d’oie

(barquette bois).................c.coceeeeeune. 23€95lekg
- Ballotin foie gras de canard 240g .... 35€95
- Saucissonsectranché.................. 7€50

- Paté en cro(ite individuel 500g..15€95 piéce

- Canapés assortis

X20 PIrestiges.............oowvvvomvvern. 14€le plateau
- Canapés assortis

X40 Prestiges...........oo.comvvevmvvnn, 28€ le plateau

(Saumon fumé, ceufs, fromage, jambon Bayonne,
rillettes, saucisson sec, Terrine St Jacques)

+ Petits fours assortis
* Mini hohdoB A& ................orcvvviin
«Muffin ChSLIZEEF™. L. .............ccoooovvvvoo.....
« Muffin carotte curry
8 - Muffin Stjageles .....«..............ccceeeee..
. +Mini quiche lorraine
+Mini croque aurefrain.............c......... 1€20
*Mini quiche st Jacques poireaux ......... 1€20
«Mini pizzaaujambon..................... .1€20
- Saucisse CoCKtail ......................cin 0€60

-Boudin blanc cocktail .......................0€60
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Cocktarty ~

Cocktail Petity foury 28 picces
4 Mini hot dog

4 Muffins carotte curry

4 Muffins St jacques

4 Mini quiches lorraine

4 Mini croques au refrain

4 Mini quiches st jacques poireaux

4 Mini pizzas au jambon

"‘-'

85¢
wmw 86 W. P ' 6/12 personnes
6 Douceurs de foie gras au pain d’épices \
6 Muffins chorizo
6 Muffins St Jacques
6 Chips de chorizo au poulet
6 Verrines de potimarron
6 Verrines de truite fumée au wasabi
9 Boudins blancs cocktail
9 Saucisses cocktail
12 tr de magret de canard fumé
20 Canapés prestiges assortis

Planche Dégustation festive
4 Verrines de Potimarron

4 Médaillons foie canard entier

4 tr chiffonnade de Truite fumée

8 saucissons montagnottes

8 tr de filet mignon fumé

8 tr de magret de canard fumé

1 planche a découper en bois

€
P [qw APé"O’ 618%e§onnes

Chiffonnade jambon italien 50g
Saucisson sec 120g

Mini rillons 100g

Magret canard fumé 100g

Filet mignon fumé 100g
Saucisson ail 50g

Andouille 50g

Fromage Gouda 50g

Fromage Refrain 50g

1 pot derillettes porc 115g




+ Tatin de foie gras de canard Wi
AUXPOMIMES .............ooooere i, Be W

« Exquis de fruits de mer et St Jacques.......
- Gravlax de saumon d’Ecosse

4

‘ Label ROUGE ..........oooooooceoeeeeee 5€
o : - Buchette de rouget
: aux tomates Confites ..., 4€50 -
M « Foie gras de canard entier au Porto ........... 6€
I -Saumon d’Ecosse Label Rouge
- fuméauboisdehétre...............ccooovvveeene. 4€50
%) - Prestige aux trois saveurs.................. 7€50 E
’ (Chiffonnade de Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé,
w}' Foie gras de canard entier et Verrine de de Potimarron,
J ﬂ 1 +cassolette consignée 3€) /
- Demi langouste en Bellevue
(Brunoise de pommes au saumon) ................. 19€95
‘DélicedelaMer..........ccocoeueverricnnnnne. 7€50
(Chiffonnade de Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé,
Rouget aux tomates confites et Verrine de St jacques \
alamangue, +cassolette consignée 3€)
- Foie gras de canard entier au Porto &
(bloc 0u tranches) ..................cccooww. 149€95 le kg
(i Y Galantine Supréme de volaille
au foie gras de canard................ 32€95 lekg
- Galantine Supréme de canard k.
au foie gras de canard.................. 34€95 lekg

- Galantine de volaille au porto....23€95 lekg

- Paté en crodte de pintade
AUX MOTTlIES .....oovvevevens 28€95 lekg

-Paté en crolite de canard............ 28€95 lekg

Un chéque de caution vous sera vous sera demandé
pour tout prét de matériel
(Cassolette 3€ piéce, caisse de rangements 10€)
qui vous sera restitué lors du retour
de la totalité du matériel prété.
Merci de votre compréhension.




+ Aumoniére de ris de veau au porto.............. 6€90

- Cassolette de lotte a lI'‘américaine................... 6€90
- Nuage de homard et gambas

€N CaSSOIBLLE .......ove 6€70
- Feuilleté de St Jacques et fruits de mer......... 4€60
- Coquille de noix de St Jacques............cc......... 6€70
« Escargots de Bourgogne au beurre

d’herbes fraiches (ladouzaine)......................... 10€95
- Eclats de ris de veau aux girolles

enfeuillet ... 4€60
<Bouchéealareine...........oooveviiciiinnn. 3€60
+Boudinblancnature..............ccccoooovvvve..... 18€95lekg

- Boudin blanc forestier
- Boudin blanc truffé 1%

20€95lekg
29€95lekg

Le - Tradition Sartheise
Boudin blane fait maison

T
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Nos poissons sont accompagné: etmeaIe deriz ~. .
et d’une julienne de légumes frais .
- Pavé de sandre salice beurre blanc .................... 8€95 *
- Pavé de lieu jaune sauce Monbazillac .................. 8€95
: e

Votailles,
\iandey et Gibiers

Tous nos plats sont accompagnés de 2 légumes au choix.

- Poularde fondante sauce créme de morillgs ........ 9€95
- Surprise de chapon sauce Champagne................ 9€95
- Parfait de chapon sauce Champagne................... 9€95
+ Dinde braisée sauce Champagne...........c.cceueue.. 8€95
- Pavé de Filet de canard sauce créme de morilles...9€95
«Filet pouletalacréme..........ccceevevveeeeeeeeerennenn. 6€50
- Pavé de quasi de veau sauce champagne............ 10€95
- Ballotin de veau farci aux morilles

sauce creme de morilles.........coovvevveeeeeenveenneeenne. 9€95
+ R6ti de cuissot de cerf sauce St Hubert............. 10€95

+ Sauté de cerf sauce St HUbEIt......c.eeevveeieveennnn. 9€95




Légumes «seuls » -

- Poélée St Sylvestre (Pleurotes, duo carottes, féves et oignons)
+ Harmonie de lIégumes (Panais, carottes, feves et Cranberry)

+ Julienne de légumes frais

- Timbale de riz

« Fagot de haricots lardés

+ Pommes dauphines

- Pommes de terre grenailles au sel de Guérande

“Mousseline de Patate douce

« Gratin dauphinois a la créme

+ Purée de pommes de terre

Légumes «seuls » -

(supplément de 0€50 sur les plats de la carte)
- Ecrasé de pommes de terre aux éclats de morilles
« Panier de chataignes et champignons forestiers a la créme

Plateaux d
St e

Plateaua:
« Buchette chévre cendrée 125g
- Gouda 200g (Bio)

- Le Refrain 200g (Bio)
- Délice de 4 fromages de vache affinés 370g (Bio)
Présentés sur plateau

Plateaua:
+Neufchatel fermier 200g
- Le Refrain 200g (Bio)

+ Brillat savarin 100g

« St Nectaire fermier 180g
- Emmental 180g

+ Biche chévre cendrée 250g
Présentés sur plateau

Plateaua:

- Camembert artisanal 250g
+Blche chévre cendrée 250g

- Gouda 200g (Bio)

- Le Refrain 200g (Bio)

- Délice de 4 fromages de vache affinés 370g (Bio)
- Fromage de chévre sec fermier 80g

Présentés sur plateau




\p)
Menu Royal 26€95

- Verrine St Jacques mangue
- Brochette de magret de canard et refrain
- Muffin chorizo

- Boudin blanc cocktail

N
- Foie gras de canard entier au Porto
Ou
- Saumon fumé au bois de hétre
et son beurre d’Isigny

NP,
Menu Impérial 31€95

=
- Sphere de patate douce au saumon gravlax - Aumoniére de ris de veau au Porto

- Verrine de potimarron Ou

- Boudin blanc cocktail - Coquille St Jacques
- Muffin St Jacques e

. - - - Poularde fondante

- Foie gras de canard entier au Porto sauce créme de morilles
Ou . - Avec Panier de chataignes
- Saumon fumé au bois de hétre et champignons forestiers ala créme
et son beurre d'lsigny - Et Mousseline de Patate douce

= Ou

- Pavé de Lieu jaune sauce Monbazillac
- Avec Julienne de Iégumes frais et timbale de riz
Ou
- Pavé de Sandre sauce au beurre blanc
- Avec Julienne de Iégumes frais et timbale de riz
-
- Roti de cuissot de cerf sauce St Hubert
- Avec Pommes de terre grenailles
- Et Harmonie de légumes
(Panais, carottes, féves et Cranberry)

- Sauté de Cerf sauce St Hubert
- Avec Poélée St Sylvestre
(Pleurotes, duo carottes, féves et oignons)
- Et Ecrasé de pommes de terre aux éclats
de morilles

1bouteille de Bordeaux
rouge Fontanille offerte |
pour 5menus achetes

Ou
- Ballotin de veau farci aux morilles )
sauce créme de morilles -%
- Avec Poélée St Sylvestre

(Pleurotes, duo carottes, féves et oignons)
- Et Mousseline de patate douce

Menu Enfant 8€

- Mini quiche lorraine

Mini hot dog
:::;:2‘)‘: t‘:‘:‘gggff:‘,"t’; - Hamburger au;f)uceuf label rouge
pour 5 menus achetés - Poisson pané (filet)
. Pomme:aauphines
Ou

- Purée de pommes de terre



Menu Gourmet 20€95

- Verrine de Potimarron
- Mini quiche St Jacques poireaux
- Muffin carotte curry E .
- Saucisse cocktail e 5 .
& e

- Foie gras de canard entier au porto

Ou ]
- Exquis de fruits de mer et St Jacques ' i & e
= 2
- Pavé de filet de Canard sauce créme de morilles
- Avec poélée St Sylvestre
_ (Pleurotes, duo carottes, féves et oignons)
- Et Ecrasé de pommes de terre aux éclats de morilles
Ou
- Parfait de chapon sauce créme de morilles
- Avec Pommes de terre grenailles
- Et Harmonie de légumes
(Panais, carottes, féves et Cranberry)

1bouteille de Bordeaux
rouge Fontanille offerte
pour 5menus achetes 2

] P
Menu du chef 17€95

- Douceur de foie gras de canard au pain épices
- Verrine de potimarron

=
- Saumon d’Ecosse Label Rouge fumé au bois de hétre

Ou
- Feuilleté de St Jacques et fruits de mer
-
- Dinde braisée sauce Champagne
- Avec Fagot de haricots lardés
- Et Mousseline de Patate douce
Ou
- Surprise de Chapon sauce Champagne
- Avec Harmonie de légumes
(Panais, carottes, féves et Cranberry)
- Et Gratin dauphinois




Le ¥ Tradition Sartheise

Les chapons de la ferme
de Guillaume [oyer,

& Volailles crues denoélendirect_ )
" delafermede Guillaume Loyer a Sarcé le kg

- Chapon Traditionnel au lait cru ~3kg/~3,5kg 8/10 pers.....23€95

h «Chapon de Pintade Traditionnel au lait cru 6/8 pers.......24€95
4 °Dinde Traditionnelle de ~3kg 7/10 pers............c.occc...... 21€95
. -Poularde Traditionnelle au lait cru 5/6 pers.................... 23€95
. +Pintade Traditionnelle 4/5pers......c..cccecevvvereeereerenene. 16€95

"P - Poulet Traditionnel « Médaille d’argent Paris 2020 » 5/6 pers ...15€95

Volailles crues Sélectionnées et préparées par nos soins Le Kg

‘_h\ - Chapon fermier #:% Truffé sous la peau farci................ 29€95 (~3,2kg/4kg ) 8/12 pers
_ <Dinde fermiére #:% Truffée sous la peau farcie.............. 29€95 (~3kg/3,5kg) 8/12 pers
) wDindefermiére @ 8/10Pers .......ccorvvvumncercvcrrriirnnne. 18€95
. +Poularde fermiére &% 5/6 PErs........cccvevvvvereeerererne, 18€95
’ - Canette fermiére @5 5/6 Pers.........cceeveveevevererererenen. 15€95
" " # -Chapon fermier #:3 7/10pers .........ccccvvviciviivicicnnce. 19€95
j - Chapon de pintade fermier #:% 6/8pers...................... 22€95
- Pintade fermiére @8 4/6 pers........cceeevevereevererne, 14€95
- Supréme de chapon fermier % 2 pers.........covveen. 32€95
- Cuisse de chapon fermier #:% 2pers........c.cocovevevevennen. 22€95
«Filetde canard ..........cceceeveeeveieveisieieieeeeeeeieenans 26€95
e Magret Canard .........coceeveverieuenieerieieieiee et 26€95
+Supréme de pintade .......ccceveveeeieieieieeeeeeeeeieeneans 26€95
< Farce fine de volaille nature............cccevveveeeeeceerecrenen, 16€95
« Farce fine de volaille aux marrons.............ccceceeveeveerennen. 16€95
« Farce fine de volaille aux CEPES.......cccevvevvereereerierierennenn. 16€95
- Foie gras de canard éveiné Extra France ............cocoouv... 55€95

Gibiers crus francais le kg (passezcommande au plus tét)

+Pavé de cuissot de Cerf .........oeevrueieinnieiccniniccceene
+ROti de cuissot de Cerf ........cvvivirinieenieinierinenieenenns
¢ SAULE @ CETT ....uoneirncine ettt see e et
~ -Rotide cuissot de chevreuil...........ccocevveeevreviecrenienenne.
- - Gigue de chevreuil aveC 05 .........cceveeverieerieerieinienenes
f!r; + Callle ENTIEIE..covietierierirrerrerrerrertenresresresresresvestesseseesens 4€30 piéce
= g Sauce Maison pour accompagner vos viandes,
w volailles et gibiers crus, lekg
Al 4 *Sauce ChamPAgNEe::........c.ccoccieuruemeuretreemenetreeeneereenenss
A O STHUBEAE ... ennncisiiiinaes Tradition Sarthoise
JRESailee'a laereme. . .......... 4. LA Toutes nos sauces sont faites
y % +Saucealacrémedemorilles ............iciiiinniiiinnnn. Maison pan oo cuisiniers.




Viandes locales de qualité

f“-,_%{,-"} + Beeuf blond d’Aquitaine de nos prés Label Rouge, Bleu blanc cceur, Race a viande,
=
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Maturée minimum 12 jours :
Roti de beeuf Filet, Faux filet ou rumsteck, Cote de beeuf, Fondue ou Pierrade,
Tournedos de Filet boeuf ou fagon tournedos Faux filet

+Veau Fermier Label Rouge Le Bretanin, élevé au lait entier.
R6ti noix ou quasi, Pavé de veau, Grenadin, Réti veau Orloff

+ Agneau Du Poitou Label Rouge Le Diamandin
Gigot avec ou sans os, selle, Epaule, carré de cotes.

+ Porc Fermier Label Rouge de la Sarthe
Roti filet, filet mignon, rouelle jambon, papillote de jambon de noél,

carré de cotes a l'ancienne.

Ballotin de veau farci aux morilles (indiv)........................ 29€95

Fondant de pintade farci aux champignons forestiers (indiv) .22€95

Réti de chapon farci au foie gras de canard.................... 38€95

Roti de chapon farci aux champignons forestiers............ 32€95

Roti de chapon farci aux marrons ...........oceceeververvenensen 32€95

R6ti de Pintade farci pommes raisins...........cooervervevensen 23€95

Roti de pintade farcie aux champignons forestiers.......... 23€95 \
Tournedos de filet de canard au foie gras de canard....... 49€95 { \ \
Roti de filet de canard farci au foie gras de canard.......... 49€95 ;

Roti de filet de canard farci aux champignons forestiers .29€95 - 4
Roti de filet de canard al'orange.........cccoeeevveveniencnnencne 29€95

Roti de filet de canard aux peches .........cccevvevierieniennnee. 29€95 1
Réti de dinde chévre tomate........c.cocovvveveerieienccninnenenes 22€95

Roti de dinde farci aux marrons...........oeeveeverververvenuenne 22€95 ﬂh
Réti de dinde farci aux champignons forestiers.............. 22€95 , .{
ROti de dinde au Pesto .....eveveverveeeveieierieesieesienesveneane 22€95 u
Caille semi désossée farcie..........c.coceveuereereererecnnenenenes 5€ piece e . ¥
Beeuf a 'Espelette fagon Tournedos ..........cceeeveeervenenn 27€95 w
Filet mignon farci CEPES ......ovevvvveervererierieenieerieeeieneens 23€95

Filet Mignon NOrVEGIEN .........ceeveueruererenieienieienienenienenns 26€95

Roti longe de porc aux abricots et pruneaux.................. 23€95

Réti de noix de veau Orloff ..........ccccvivieiininiccininienene. 28€95

led |
Tradition Sartheise
Leandtis e chapon sont

inaun de chapon fenmien
label nouge.




3tr de magret de canard fumé
2 mini saucissons apériloste
Terrine de rillettes porc

Salade farfalle au poulet grillé, taboulé aux fruits,
Penné au magret de canard, Perles marines,
piémontaise au jambon, salade italienne.

Foie gras de canard entier (2 médaillons)
Chiffonnade de saumon fumé

Roti de boeuf
Médaillon de réti de dinde farci
*Moutarde et mayo offertes

1tr de jambon italien

1tr de jambon blanc

1tr de pavé aux poivres

1tr de rosette

1tr de saucisson a I'ail

1tr d’andouille

1tr de coppa

Assortiment de 180g de Fromage a Raclette tranché
(le refrain (bio), mor%ier et fromage a raclette)
*présentation sur plat possible sur commande

Marmite sarthoise

Beeuf carotte pommes de terre

Paélla au Poulet

Paélla au Poisson

Choucroute garnie

Choucroute de la mer

Choucroute royale avec jarrotin

Couscous

(3 viandes : merguez, poulet et boulettes de boeuf)
Couscous royal

(4 viandes : merguez, agneau, poulet et boulettes de boeuf)
Tajine de poulet aux fruits secs et semoule
Lasagnes aux fruits de mer

Lasagnes aux légumes

Lasagnes au beeuf

Hamburger au Poulet

Hamburger au beeuf

Tartiflette

Hachis Parmentier

Salade fraiche et vinaigrette

Retrouvez les photos et la composition compléte des plats
sur notre site : www.traditionsarthoise.fr
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0 aation!
rgamsalion .
Nous fabriquons tous nos plats sur place

avec des Produitsfrais, ;
ceci nous impose un minimum d’organisation :

e - Pour vous simplifierla tache et nous permettre de préparer
——— votre commande dans les meilleures conditions, nous vous conseillons de :
o . +Prendrele méme menu pour tous vos invités,

. - - D’éviter de panacher les plats et les Iégumes,
- Ne pas faire de changements dans les menus,
- D’éviter les modifications de commandes.

- Unbonde commande vous sera remis, merci de le rapporter et de respecter
votre horaire deretrait de commande en boutique pour une meilleure organisation. ="

- Effectuez votre réglement lors de la prise de commande (quand c’est possible),
ainsile temps.d’attente le jour de récupération de vos produits sera réduit.

~ Merci devetre compréhension

Horaires d’ouverture pour lﬁ' semainesde fétes .
Lundi 22 décembre : 7h30 412h45 =2

Mardi 23 décembre : 7h30 & 12h45 Fermeture exceptionnelle 'aprés-midi! o

Mercredi 24 décembre :
Jeudi 25 décembre : Noélferme
Vendredi 26 décembre : 7h30 a12h45 et 15h a19h
Attention toutes commandes Traiteur ne sera possible qu’a partir de 15h le vendredi
S Samedi 27 décembre : 7h30 a12h45 et 15h a19h
Dimanche 28 décembre : Ouvert de 7h30 a12h45

. Lundi 29 décembre : 7h30 & 12h45 OliVertureexceptionnellelematin

Mardi 30 décembre : 7h30 a 12h45 Fermeture exceptionnelle 'aprés-midi!

Mercredi 31 décembre : Ouvert de 7h30 a17h30 sans interruption
Jeudi I janvier :

Vendredi 2 janvier : 7h30 a12h45 et 15h a19h
Attention toutes commandes Traiteur ne sera possible qu’a partir de 15h le vendredi
Samedi 3 janvier : 7h30 a12h45 et 15h a19h 5
Dimanche 4 janvier : Ouvert de 7h30 a 12h45




Champion de France 2023
du Meilleur boudin blanc

X Mickaél et toute I’équipe de Tradition Sarthoise vous souhaitent
d’excellentes fétes de fin d’année,
pleines de gourmandises et de bonheur !

www.traditionsarthoise.fr

Suite & beaucoup d'INCIVILITES et voulant garder notre

% QUALITE DE SERVICE, un chéque de caution vous sera
° demandé pour tout prét de matériel (glaciére, plat,
e, terrine, cassolette, faitout, caisse de rangement...). Il vous
\ X sera restitué lors du retour de la totalité des plats. MERCI

de votre compréhension.

° @traditionsarthoise

RIMEURS 410.1006 - Sauf erreurs typographiques - Ne pas jeter sur la voie publique

TF nlw



